
4月 日 10月 日

5月 日 11月 日

6月 日 12月 日

7月 日 1月 日

8月 日 2月 日

9月 日 3月 日

時　間／１８：００～２１：００(最終入場20：30）

参加料／大人：３００円・小人：１５０円・シニア（60歳以上）：２００円

会　場／守山市民体育館（大アリーナ）

持ち物／上靴（用具の無料貸出あり）

種　目／バドミントン・卓球・バスケットボールほか

令和８年度

10・24 9・23

8・22 14・28

13・27 25

※中学生以下は保護者同伴　※Ｍ²スポクラブメンバーは半額

問合せ／（公財）守山市文化体育振興事業団　市民運動公園

ＴＥＬ：０７７－５８３－５３５４　・　ＦＡＸ：０７７－５８３－５８５３

1・8 13・27

26 10・17

2・9 10・24

エンジョイ!

スポーツタイム

市民体育館夜間自由開放

お仕事帰りにいい汗をかいて運動不足を解消しませんか。

家族や仲間とスポーツを楽しみましょう！


